
Exercitii & Antrenament. Sfaturi pentru slabit.  
Frumusete & Sanatate 

Concept & Statistici 



CONCEPT 
Topfitness.ro este un ghid online cu informatii utile si sfaturi 

de nutritie, sport, stil de viata, frumusete si sanatate.  
 

ORICE 
CALATORIE 

INCEPE CU UN 
PRIM PAS… 

INSA NU VEI 
TERMINA 

NICIODATA O 
CALATORIE, 

DACA NU O SI 
INCEPI. 

http://topfitness.ro 



CE GASIM PE TOPFITNESS.RO? 
 Sfaturi pentru slabit (Nutritie & Retete sanatoase) 
 
 Exercitii & Antrenamente  
 
 Frumusete & Sanatate 
 
 Fitness Profesionist (competitii interne & internationale) 
 
 Lista sali de Fitness 

http://topfitness.ro 



TARGET 
 Femei  
 18-35 ani  
 Urban  
 Active, dinamice 

 Interese: sport & wellness 
 Dornice sa apeleze la sfaturi si 

indicatii oferite de profesionisti 
in mediul online 

http://topfitness.ro 



TRAFIC 

Conform Google Analytics, 
profilul lunar al accesarii site-
ului Topfitness.ro este 
urmatorul: 
 
 136.333 sesiuni/luna 
 150,474 vizitatori unici/luna 
 1:26 durata medie a sesiunii 
 

*date conform Google Analytics  
la data de 22.03.2016 

http://topfitness.ro 



PROFIL AUDIENTA 

http://topfitness.ro 



PROFIL AUDIENTA 
Varsta 

25-34 18-24 35-44 45-64 65+

1. 25-34 ani - 37,53% 
2. 18-24 ani - 29,74% 
3. 35-44 ani - 18,21% 
4. 45-64 ani - 12,68% 
5. 65+ ani - 1,83% 

http://topfitness.ro 

Media vizitatorilor TopFitness.ro cu varste 
curpinse intre 18 si 34 ani este de 67,27%  



VIZITATORUL TOPFITNESS.RO 

http://topfitness.ro 

Conform statisticilor anterior prezentate, extrase din raportul 
Google Analytics, target-ul TopFitness coincide cu profilul 
vizitatorului: 

49% din vizitatorii TopFitness.ro sunt femei cu varste 
cuprinse intre 18 si 34 ani 

sport sanatate frumusete diete de 
slabit 

INTERESE 

fitness 



PROVENIENTA AUDIENTA 

Cautari organice Social Media Direct Referral Altele
60,1% 25,4% 11,8% 1,5% 1,2% 

http://topfitness.ro 



Top Fitness Facebook 

8400 likes 
50.000 post reach/week 

http://facebook.com/topfitness.ro 

http://topfitness.ro 

http://facebook.com/topfitness.ro


Top Fitness Facebook 
PROFIL  AUDIENTA 

 13% 

87% 
Sex 

Barbati

Femei

4.8 % 

30% 

39% 

17% 
9.2 % 

Varsta 

13-17

18-24

25-34

35-44

45+

http://topfitness.ro 



CONTACT 

Tel: +4 021 320 12 24 
Mail: office@wmm.ro 
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